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Forord

Fritid og Kultur i Hgje-Taastrup Kommune iveerksatte i efteraret 2007 en undersggelse
omhandlende bgrn og unges fritidsvaner i kommunen. Undersggelsen er en opfalgning pa en
tilsvarende undersggelse fra 2002.

Denne rapport praesenterer undersggelsens vasentligste resultater og konklusioner. Rapporten er
opdelt i temaer, som alle afspejler barnenes fritidsliv. Her fokuseres der serligt pa de af kommunen
udbudte fritidstilbud; herunder fritids- ungdomsklubber, biblioteker, sveammehaller, andre
kommunale aktiviteter samt samspillet mellem kommunens tilbud og foreningslivet. Barnene og de
unges gvrige fritidsliv belyses ogsa.

Undersggelsen er foretaget som en spgrgeskemaundersggelse, hvor bgrnene i de kommunale skoler
fra 4.-10. klasse har deltaget. Vi vil her gerne sige tak til de bgrn, som har deltaget i undersggelsen
og besvaret de mange spergsmal, samt til skolerne og de lzrere, der har hjulpet til med det praktiske
omkring besvarelserne.

Undersggelsen er gennemfart i efteraret 2007 af praktikant i Fritid og Kultur, Morten Skafte og
konsulent Stine West Dyhr fra @konomi- og Analysecenter (JAC) i Hgje-Taastrup Kommune.

Fritid og Kultur,
januar 2008
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1. Indledning og sammenfatning

1.1. Indledning

Hgje-Taastrup Kommune gnsker at flest mulige af kommunens bgrn og unge har et aktivt fritidsliv.
Det kan vere i en idraetsforening, i en klub, pa biblioteket eller i andre af kommunens fritidstilbud.

I 2002 udarbejdede CASA en undersggelse af bgrn og unges fritid for Hgje-Taastrup Kommune.
Undersggelsen viste blandt andet, at en betydelig gruppe af kommunens bgrn og unge ikke deltog i
fritidsaktiviteter.

Det var en af motivationerne for i 2007 at etablere projekt Fritidspas med midler fra
Socialministeriet. Fritidspasset giver barn og unge, der ikke deltager i en fritidsaktivitet, mulighed
for i en periode at fa gratis adgang til at deltage i en lang raekke fritidsaktiviteter. Projektet evalueres
i 2008 med henblik pa at gare ordningen permanent.

I lighed med undersggelsen fra 2002, er nervarende undersggelses formal at give et overblik over,
hvad kommunens bgrn i 4.-10. klasse laver i deres fritid, og i hvor hgj grad kommunen udbudte
fritidsaktiviteter bruges. Der sattes i rapporten fokus pa hvilke barn, der benytter de forskellige
tilbud i forhold til ken, alder, lokalomrade og ’sprog talt i hjemmet’. Ligeledes ses n&ermere pa den
gruppe bern, som ikke er aktive i deres fritid — hvad kendetegner dem og hvad bruger de ellers
deres tid pa?

Tendenserne sammenlignes over tid med den tilsvarende rapport fra 2002. Ligeledes inddrages i
begraenset omfang data fra lignende undersggelser pa landsplan og i andre kommuner.

I alt har 1027 bgrn i 4.-10. klasse fra de kommunale skoler deltaget i undersggelsen.

Rapporten er delt op i falgende fokusomrader:

- Barnenes interesser

- Brug af fritids- ungdomsklubber

- Anvendelse af de lokale biblioteker

- Aktivitetsniveauet igennem sport og idreet i fritiden

- Andre af kommunens fritidsaktiviteter (dramaskolen, musikskolen, spejder, sveammehal osv.)
- Ophgr og betaling med fritidsaktiviteter

- Den gvrige fritid: Venner, computerbrug, weekend-aktiviteter og arbejde i fritiden

- Barn uden fritidsinteresser

- Sammenligning med tilsvarende undersggelser

1.2. Sammenfatning af hovedpointer

Undersggelsen viser, at anvendelsen af kommunens tilbud - fra idreetsforeninger og biblioteker til
musikskole m.v. - svarer til niveauet i 2002. Blandt andet gar 2/3 af kommunens bgrn til sport i en
idreetsforening.
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Som i undersggelsen fra 2002 er der i dag 1/5 af barnene i 4-10. klasse, der ikke er aktive i deres
fritid.

Det har stor betydning for barnenes fritidsvaner, hvor i kommunen bgrnene bor. Der er saledes
forskel pa hvor meget bgrn fra fx omraderne Taastrup og Reerslev bruger de forskellige
fritidstilbud. Saettes der fokus pa barnenes sproglige baggrund, kan der ligeledes konstateres en
reekke forskelle i barnenes fritidsvaner.

Vennerne spiller en afggrende rolle i barnenes fritid. Samvaret med venner prioriteres hgjt og det
sociale samver er for mange, grunden til at man vaelger bestemte fritidsaktiviteter. Hvor den helt
overvejende gruppe bgrn bruger meget tid med hinanden, er der dog ogsa en gruppe, der
tilsyneladende har et begreanset socialt netveerk.

Sammenfattende er undersggelsens resultater fglgende:

Interesser
Vennerne har farsteprioriteten i bagrns fritid. Pa en tydelig andenplads kommer sportsaktiviteter.
Klubberne prioriteres hgjere end for fem ar siden. Antallet af bagrn, der veelger klub som en
primerinteresse er fordoblet siden 2002. - Fra 12 % til 27 %.
Ogsa interessen for computerspil og internettet har oplevet et boom siden 2002.
Tosprogede barn (10-15 %) prioriterer folkebibliotekerne hgjere end dansksprogede bern (3 %).

Fritids- og ungdomsklubber
Halvdelen af bagrnene i undersggelsen bruger fritids- og ungdomsklubberne.
Undersggelsens resultater viser, at de fleste lokalomrader har oplevet en betydelig stigning i
tilgangen til klubber fra 2002 til i dag pa mellem 16 og 30 procentpoint. Dog ligger Haje
Taastrup pa samme niveau og Taastrup har oplevet et fald fra 47 til 37 %.
| perioden fra 2002 til 2007 viser de reelle tal et fald pa 4 % i medlemstallet for fritids-
ungdomsklubber.
De dansksprogede barn bruger klubberne noget mere end tosprogede barn.

Folkebiblioteker
36 % af bgrnene kommer mindst én gang om maneden pa biblioteket (ikke skolebiblioteket),
mens 25 % aldrig benytter biblioteket.
Der er stor spredning i brugen af biblioteker pa tveers af lokalomrader.
5-14 % af bgrnene bruger biblioteket dagligt.
En stigende del af barnene bruger bibliotekerne til andet end at lane bager fx vaere sammen med
venner.
Langt flere tosprogede end danske bgrn bruger bibliotekerne. 53 % af de tosprogede bgrn
kommer mindst 1 gang om maneden pa biblioteket mod 28 % af de dansksprogede barn.

Sport og idreet i fritiden
62 % af de adspurgte gar til sport i en idreetsforening. Det tal svarer til tallet for 2002. 53 %
dyrker uorganiseret sport.
Hvor 2/3 af de dansksprogede barn, gar til sport i en idretsforening, er det halvdelen af de
tosprogede bgrn.
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Andre fritidsaktiviteter

Op

Svemmehallen bruges af 29 % af de adspurgte. Ungdomsskolen af 14 %, mens spejderne,
musikskolen dramaskolen, filmklubben og billedskolen bruges af cirka 5 % for hver enkelt
aktivitet.

Niveauet svarer nogenlunde til niveauet i 2002.

Der er stor forskel pa, hvor meget tilbuddene bruges rundt omkring i kommunens forskellige
lokalomrader.

har og betaling

Foraeldrene betaler som regel for fritidsaktiviteter. Det geelder for 69 % af de adspurgte. 8 %
deler udgifterne med foraldrene, mens kun 1 % betaler alle udgifter til fritidsaktiviteter selv.
Halvdelen af de adspurgte er stoppet med en fritidsaktivitet i ar, som de gik til sidste ar. Det er
en mindre stigning i forhold til 2002 rapporten.

Den gvrige fritid

3/4 af barnene er sammen med venner mindst to gange om ugen. Til gengald er 12 % kun
sammen med venner 1 gang om ugen og 11 % svarer at de sjeldnere er sammen med venner.
Sa godt som alle bgrn har i dag computer i hjemmet og tidsforbruget er blevet hgjere. Halvdelen
af bgrnene bruger dagligt tid ved computeren.

3 ud af 4 barn laver lektier dagligt. Tosprogede bgrn bruger mere tid pa lektier end deres
kammerater.

1/3 af barnene har arbejde i deres fritid.

Ikke-aktive

Mere end 1/5 af kommunens bgrn gar ikke til noget i deres fritid.

Hwje-Taastrup er det omrade i kommunen med sterst procentdel af ikke-aktive med 27 % og
Taastrup pa 24 %.

Samlet set er der tale om 36 % af de tosprogede, der ikke gar til noget i deres fritid, mod 15 %
af de dansksprogede.

15 % af de barn, der ikke gar til noget i fritiden er sammen med deres venner sjeldnere end 1
gang om ugen (34 barn).
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2. Metode

Undersggelsen er foretaget som en spgrgeskemaundersggelse udsendt til folkeskoler i Hgje-
Taastrup Kommune. Spgrgeskemaet er vedlagt som bilag. Undersggelsen er beskrivende frem for
konkluderende.

| alt har 1027 ud af kommunens 2963 bgrn i 4.-10. klasse pa de kommunale skoler deltaget i
undersggelsen, hvilket giver en svarprocent pa 34,6 %.

2.1. Baggrundsvariable

Vi opererer i rapporten med flere baggrundsvariable. Variablerne anvendes til at anskue
datamaterialet pa en overskuelig made:

@ Kan

@ Aldersgrupper

@ Lokalomrade

@ Udvikling siden 2002

@ Familiesprog

Respondentgruppen synes reprasentativ for den samlede aldersgruppe. Respondentgruppens
fordeling med hensyn til kan, sprog og til dels lokalomrade svarer saledes til den samlede gruppe i
denne aldersgruppe.

Der indgar 4 % flere piger end drenge i undersggelsen.

| e —
Il Tabel 1: Kon Total Il
m Er du dreng eller pige? Procent Antal m
I I B
IPige 52% 529 [l
lloreng 48% 498 [
Tota 100% 1027 ||
e [ |

Flest barn i aldersgruppen 11-12 ar har deltaget i undersggelsen, og faerrest i de aldre
aldersgrupper. Der indgar meget fa 9-arige samt 17-18-arige, hvorfor undersggelsen er papasselig
med at konkludere noget serskilt for denne aldersgruppe.
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ll|

Il Tabel 2: Alder Total Il
m Hvor gammel er du? Procent Antal m
mgérE!ng—m
20 &r 16% 163 I
11 ar 20% 202 [
22 ar 21% 219 [l
134 13% 135 [
24 ar 12% 124 [l
25 ar 11% 112 [l
26 &r 5% 48 [
27 ar 1% 8 [
28 ar 1% 7 [
frota 100% 1027 |
| s A —

Fordelingen af respondenter pa lokalomrader svarer i store treek til den generelle gruppe. Der er dog
en overveegt af respondenter fra Hgje Taastrup og Taastrup sammenlignet med 2002 rapporten. Her
er der procentvis 11 % flere deltagere fra disse to omrader i 2007 end tilfeeldet var i undersggelsen
fra 2002.

| e —
L] Tabel 3: Bydel Total I
m Hvilken by / bydel bor du i? Procent Antal m
mmi_T_Tm
|Hzie-Taastrup 22% 222 [l
l|Hedenusene 10% 103 [l
|Fieng 8% 78 [l
mReerslev 3% 28 m
mSengeI@se 5% 51 m
lTotal 100% 1027 |
| e £ —

Respondenterne er blevet spurgt, hvilket sprog de taler mest i familien, og har kunnet svare:
"Dansk’, *bade dansk og et andet sprog’ eller "et andet sprog end dansk’. | rapporten anvendes
betegnelsen dansksprogede for den farste gruppe og tosprogede som en fellesbetegnelse for
grupperne ’bade dansk og et andet sprog’ og et andet sprog end dansk’.

e ——————————————— e  ————————— |
L] Tabel 4: Sprog Total [|
m Hvilket sprog taler | mest i familien? Procent Antal m
———————————— |
[llpansk 70% 724 [
lllB&de dansk og et andet sprog 26% 263 [
lEt andet sprog end dansk 4% 40 ||
lTotal 100% 1027 L
—————————————————————————— ———— ————————————————— |
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3. Interesser

Fokus i kapitlet er malgruppens foretrukne fritidsinteresser. Hvad kan de bedst lide at lave, nar de
ikke gar i skole? Barnene har angivet hgjest tre fritidsaktiviteter, og har herunder udfyldt et felt,
hvor de frit kan formulere, hvad de bedst kan lide at lave i fritid.

3.1. Foretrukne fritidsinteresser

Den mest populaere aktivitet uden for skoletiden er ’at veere sammen/lege med venner’, som 55 % af
de adspurgte svarer. 47 % kan bedst lide at *dyrke sport’, mens andre populeere aktiviteter er *spille
computerspil’, hgre musik’, ’se tv/video/DVD’, *veere sammen med familie’ samt *veere i klub’.

Det er knap sa populart at "veere pa ungdomsskole’, *ga pa biblioteket’, *dyrke fitness’ og ’selv
spille musik. Under 10 % har svaret, at en af disse 4 aktiviteter er blandt deres 3 favoritinteresser
udenfor skoletiden, hvilket gar det til de mindst populeere aktiviteter blandt valgmulighederne.

9 % har svaret "andet’, som udgjorde et fritekst felt i spargeskemaet. Besvarelser her dekker over
en lang raekke forskellige aktiviteter. Der er flest der har svaret at de dyrker sportsaktiviteter som
fodbold, badminton, cross’ og handbold. Mens andre svarer arbejde, teater, veere sammen med

venner, skole, computer. En del har ogsa skrevet, at de bare hygger sig og laver det de har lyst til.

Figur 1: Interesser
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3.2. Udvikling siden 2002

De foretrukne interesser i fritiden, ligger meget teet pa de foretrukne fritidsinteresser i 2002. |
sammenligningen bgr der dog tages hgjde for, at malgruppen strakte sig dengang fra 1.-10. klasse
plus nogle ungdomsuddannelser.

I 2002 var sport, samvaer med venner/familie, hgre musik og spille computer ogsa bl.a. de mest
populaere aktiviteter, hvilket ogsa er tilfaeldet i 2007.

Blandt de starste udsving i forhold til 2002 finder man ’at veere i klub’, som 27 % navner, hvilket
kun var cirka 12 % i 2002, altsa en fordobling. Et vaesentligt boom er der ogsa sket pa computer
omradet, hvor 34 % i 2007 angiver, at de godt kan lide "at spille computerspil” mod 20 % i 2002.
"At surfe pa Internettet’ svares der af 16 % i 2007 mod kun 5 % i 2002.

3.3. Interesser i forhold til sprogforskelle

En generel tendens for barnenes hovedinteresser i fritiden, nar man ser pa tveers af sprog talt i
hjemmet, er, at det er noget mere populert "at dyrke sport’ blandt dansksprogede barn (50 %), end
det er for de tosprogede barn (hhv. 41 % og 38%). Ligeledes er det noget mere populart for
dansksprogede bgrn "at veere i klub’ (31 %), mod kun henholdsvis 17 % for gruppen der taler to
sprog i hjemmet og 7 % for gruppen med et andet sprog end dansk.

Ser man derimod pa lektieleesning, nevner 20 % af de barn, der taler bade dansk og et andet sprog i
hjemmet, ’lektier’ som én af deres tre yndlingsinteresser i fritiden. Det er et dobbelt sa stort antal
som for bgrn, der kun taler dansk i hjemmet.

*At vaere sammen med familien’ er ogsa mere populart (33 %) for denne gruppe set i forhold til den
dansksprogede gruppe (24 %).

I gruppen, som oftest taler et andet sprog end dansk i hjemmet, er den absolutte topscore at *spille
computerspil’, hvilket 50 % har svaret. Til sammenligning har kun 34 % af de resterende bgrn
prioriteret computerspil.

Endelig er der en stor forskel i interessen for at ga pa biblioteket. | de to grupper af tosprogede har

hhv. 10 % og 15 % valgt at "veere pa biblioteket” som en af deres foretrukne fritidsinteresser.
Biblioteket er kun valgt af 3 % af de danske bgrn.
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4. Fritids- og ungdomsklubber

Anvendelsen af kommunens Klubber er i fokus i dette kapitel. Hvad karakteriserer de barn, der
bruger klubberne, og hvorfor kommer de der?

4.1. Hvem gar i fritids- eller ungdomsklub?
Halvdelen af respondenterne i undersggelsen gar i fritids- eller ungdomsklub. De reelle medlemstal

er dog vaesentlig hgjere, da de omrader i kommunen, hvor barn ikke gar sa meget i klub, er en
smule overrepraesenteret i undersggelsen.

Undersggelsen resultater fra 2007 viser, at procentvis lige sa mange bgrn gar i fritids- ungdomsklub
i forhold til 2002 undersggelsen, mens de reelle tal viser en tilbagegang pa 4 % fra 2002 til 2007.

Alder
Jo aldre barnene er, jo ferre gar i klub. Af de 10-11-drige gar ca. 70 % af de adspurgte i klub,
hvorimod tallet daler stet, jo sldre barnene bliver.

ol

Tabel 5: Fritids- og ungdomsklub — Alder

|

|

Alder Procent Antal [
9 ar 100 9 [|
10 &r 75 122 [
11 &r 70 141 [|
12 &r 45 99 [|
13 &r 44 60 [|
14 &r 28 35 [
15 &r 34 38 [|
16 &r 17 8 [|
17 &r 13 1 [
18 &r 14 1 [
e i —————————— |

Lokalomrade

Barnene i Reerslev (96 %), Hedehusene (78 %), Sengelase (88 %) og Flang (73 %) gar veaesentlig
mere i klub end tilfeldet er for den samme aldersgruppe i Hgje-Taastrup (48 %) og Taastrup (37 %)
omradet.

Klubaktiviteten er steget i alle lokalomrader siden 2002 bortset fra Taastrup. Starst stigning ser man
i Sengelgse, hvor 58 % af de adspurgte fra 4.-10. klasse i 2002 benyttede klubben mod 88 % i 2007.
En Taastrup og Haje-Taastrup veegter hgjt i det samlede resultat, da respondenterne i disse to
omrader udger 75 % af svargrundlaget. Brugen af fritids- ungdomsklubber er faldet 10 % i Taastrup
omradet siden 2002.

12
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|____ Tabel6: Fritids. og ungdomsklub — Lokalomrade |
(] Procent Fritids- og ungdomsklub [|
(] Lokalomréde 2002 2007 [
[ Taastrup 47 37 [l
(| Hgje-Taastrup 47 48 [l
(| Hedehusene 56 77 [
L Flgng 57 73 [
(| Sengelgse 58 88 [
[ Reerslev 87 96 [
—— " [ |
Sprog

Flest barn (428), der angiver at de taler dansk i hjemmet, gar i klub, nemlig 59 %. Det ligger en
smule over 2002 undersggelsen, hvor 51 % af de danske bgrn gik i klub. Noget feerre af de

tosprogede gar saledes i klub.

Dette stemmer godt overens med kapitel 3 omkring interesser, hvor undersggelsen viste at

klubomradet prioriteres lavere blandt fritidsinteresser hos de tosprogede end tilsvarende for bgrnene
med dansk som hovedsprog i hjemmet.

L] Tabel 7: Fritids- og ungdomsklub — Sprog [l
I —— = ——— = |
L] Procent Fritids- og ungdomsklub [|
(] Sprog i hlemmet 2002 2007 [
(| Dansk 51 59 [|
m Bade dansk og et andet 40 30

| sprog |
Il Etandet sprog end dansk 31 20 [|
T — |

4.2. Antal timer

Der er forskel pa hvor meget tid de forskellige aldersgrupper bruger i klubberne. De yngste barn

bruger generelt mere tid i klubberne end de a&ldre ogsa set ud fra en procentvis betragtning. Det er

dog sveert at sige noget konkret om de &ldre grupper, da der er meget fa af denne gruppe der har
svaret. Det mest populaere interval af tid er mellem 5-9 timer om ugen, som 34 % har svaret.

4.3. Abningstid

De adspurgte er generelt meget tilfredse med abningstiden i fritids- og ungdomsklubberne.

Fordelingen ligger naermest fuldsteendig lig med bgrnenes vurdering af dbningstiden i 2002, hvor 72

% var tilfredse med abningstiden (arsagen til, at der er flere end 100 % i samlede besvarelser,

skyldes at det var muligt at satte flere kryds).

13
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Il Tabel 8: Abningstid Total Il

Hvad synes du om dbningstiden i fritids- eller

ungdomsklubben? Procent Antal

| B B ————— ]
‘I‘Den passer godt med mine gnsker 74% 382 m
mDer skulle veere &bent flere aftener 16% 81 m
mDer skulle veere dbent i weekenden 21% 110 m
frota 111% 573 |
e s B |

4.4. Hvorfor kommer du i fritids- eller ungdomsklubben?

Langt sterstedelen af de adspurgte (97 %) svarer, at det er "for at vaere sammen med venner’, de gar

i klub. 82 % naevner det er pga. man ’kan veere sammen med skolekammerater’. Cirka % af de
adspurgte mener de gar i klub, fordi *foraldrene synes det er en god ide’, *pga. spendende
aktiviteter’ samt *fordi de voksne er gode at snakke med’. Det er i langt mindre grad pa grund af

ferierne (30 %) og udflugterne (40 %), at barnene gar i klub.

Resultaterne ligger meget pant overens med 2002 resultaterne pa arsagerne til, hvorfor barn
kommer i klubberne. Det skal dog naevnes, at der er sket 10-15 % stigninger i positiv retning

omkring spaéendende aktiviteter, samver med de voksne i klubben samt samvar med
skolekammerater. Altsa en stor tilfredshed med tryghedsnetvaerket i klubben.

I Tabel 9: Hvorfor kommer bgrnene i fritids- og ungdomsklub? Il
_——————————————— ————————— |
m Procent Fritids- og ungdomsklub m
(] Arsager 2002 2007 [
m For at vaere sammen med 93 97 m
| venner |
m For at vaere sammen med 72 82 m
| skolekammerater |
m Det er nogle spaendende 67 76 m
| aktiviteter |
m Mine foreeldre synes det er en 61 71 m
| god idé |
m De voksne er gode at snakke 60 77 m
| med |
m Pga. udflugter og ferierejser 45 40 m
(| Pga. ferierne 36 30 [|

14
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5. Folkebibliotek
Nedenfor beskrives i hvilket omfang barn bruger folkebibliotekerne og til hvad.

5.1. Brug af folkebiblioteket

Som cirkeldiagrammet nedenfor viser, sa kommer 20 % af alle bgrnene mindst én gang om ugen pa
folkebiblioteket. Skolebiblioteket er ikke en del af spgrgsmalet. Heraf de 6 % af alle adspurgte
“neesten hver dag’ 14 % af alle "mindst én gang om ugen’. 16 % svarer, at de kommer der mindst 1
gang om maneden, mens 25 % svarer at de "aldrig” kommer pa biblioteket. Den hgjeste svarprocent
er *sjeldnere’ end en gang om maneden (40 %).

Besggsfrekvensen pa bibliotekerne i 2007 ligger meget lig 2002-undersggelsen. 1 2002 besggte 17
% af de adspurgte biblioteket mindst 1 gang om ugen, altsa en stigning pa 3 % i 2007. Til gengeeld
er der 8 % flere i 2007 svarer at de aldrig kommer pa biblioteket. Alt i alt altsa sma procentvise
forskydninger.

Figur 2: Biblioteker

Hvor tit kommer du pa biblioteket? (ikke skolebiblioteket)

Neesten hver dag
6 %

Aldrig
25 %

Mindst 1 gang om ugen -
14%

Mindst 1 gang om manenden
16%

Sjeeldnere -
40 %

Lokalomrade

Sengelgse er det omrade i kommunen, hvor bgrnene flittigst benytter biblioteket. 34 % af barnene
kommer i Sengelgse mindst 1 gang om ugen, mens tallet ligger pa 27 % i Flgng. | Taastrup og
Haje-Taastrup kommer cirka 20 % pa biblioteket 1 gang om ugen begge steder. Feerrest fra
Reerslev kommer pa biblioteket. Kun 7 % ugentligt, og ingen dagligt.
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Tallene for Hgje-Taastrup, Taastrup, Hedehusene, Flgng og Reerslev ligger pa samme niveau som i
2002, dog er der blevet flere barn, der aldrig kommer pa biblioteket end tidligere. | Sengelase har
udviklingen veeret steerkt stigende, da 2002 tallene viste, at 14 % af bgrnene i Sengelgse besggte
biblioteket hver uge mod hele 34 % i dag.

|

Tabel 10: Bibliotek - Lokalomrade

| Hvortitkommer | [ [ 71 71 1 ]
du pa biblioteket? Hgje-
(ikke Taastrup Taastrup Hedehusene Flang Reerslev | Sengelgse
skolebiblioteket)
mNaesten hverdag | 5% | 28 | 6% @ 14 @ 4% | 4 | 6% | 5 | 0% | 0~ 14% | 7 m
wge‘?ft loangom | 1.0 | 78 | 14% | 30 | 7% 7 121%| 16 | 7% | 2 | 20% | 10 m
||[Mindst 1 gang om . . . . o . |
‘I‘méneden 18% | 98 | 16% | 35 | 1l% | 11 13% 10 4% 4 | 16% | 8 |
‘I‘Sjaeldnere 39% | 212 | 37% | 82 | 52% | 54 |37% | 29 | 46% | 13 | 33% | 17 m
‘I‘Aldrig 24% | 129 | 27% | 61 | 26% | 27 |23% | 18 | 32% | 9 | 18% | 9 m
lIRaekke total 0 0 0 100 0 0 Il
‘l (Respondenter) | 100% | 545 | 100% 222 | 100% | 108 |y’ | 78 | 100% 28 | 100% | 51

* Biblioteket i Reerslev er ikke dbent dagligt

Det kan bemarkes, at 5-14 % bruger biblioteket nasten hver dag. Eksempelvis har 28 bgrn fra
Taastrup angivet, at de dagligt feerdes pa biblioteket.

Sprog

Som sgjlediagrammet viser, besgger de tosprogede barn i hgjere grad bibliotekerne end de
dansksprogede bgrn. Laegger man tallene sammen for de farste 3 sgjler, viser det at 28 % af de
dansksprogede bgrn mindst 1 gang om maneden kommer pa biblioteket. Ligger man de tilsvarende
tal sammen for begge de to kategorier af tosprogede, viser det at 53 % af de tosprogede bgrn mindst
1 gang om maneden kommer pa biblioteket.

Ser man pa frekvensen for 1 biblioteksbesag om ugen, ligger 33 % de tosprogede pa det niveau mod
14 % for de dansksprogede. Ogsa en starre frekvens af dansksprogede bgrn svarer de aldrig besgg
biblioteket.
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Figur 3: Biblioteker — Sprog

Hvor tit kommer du pa biblioteket? (ikke skolebiblioteket)
Krydset med:

Dansk

Béade dansk og et andet sprog

Et andet sprog end dansk

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

@Nzesten hver dag B@Mindst 1 gang om ugen @Mindst 1 gang om [- B BAidrig

5.2. Aktiviteter pa biblioteket

Som tabellen viser, kommer 63 % af de adspurgte pa biblioteket for at ’lane bager til deres fritid’.

Lidt feerre er der, som ’laner bager til deres skole’, mens cirka en 1/3 er der for at *veere sammen
med venner’ og for at ’lane video/DVD’.
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|
Tabel 11: Hvorfor kommer du pa biblioteket? (ikke skolebiblioteket)

| e S ———————————— |
m Arsager 2002 2007 m
Il For at 1&ne bager til min 62 % 63 % I
fritid
|l For at l&ne bager til mine 58 % 53 % |
| skoleopgaver |
m For at |&ne musik 32 % 27 % m
m For at l&ne cd-rom Denne svarmulighed indgik 22 % m
ikke
m For at lane video/DVD 33 % 34 % m
m For at bruge computer 25 % 24 % m
|l For at veere sammen med 18 % 33 % |
| venner |
Andet (f.eks. teater, laese Denne svarmulighed indgik 7%
lektier, skriveklub) ikke
e B o e ——— |

Flere bruger biblioteket til andet end at lane materialer. Den vasentligste udvikling siden 2002 er
sket i "at veere sammen med venner’, hvor andelen er steget med 15 procentpoint. En del af denne

stigning kan skyldes, at respondenterne i Taastrup er en smule overreprasenteret i forhold til 2002.

7 % af de adspurgte kommer pa biblioteket af andre grunde. Flest af de 7 % angiver, at de kommer

der for "at leese lektier’, mens andre naevner de kommer der for ’at leese’ og ’bare hygge sig’.

Sprog

De dansksprogede barn kommer i hgjere grad end de tosprogede pa biblioteket for at lane bager til
skoleopgaver og fritiden. Vaesentlig flere af de tosprogede barn kommer der til gengzeld for, at lane

film, computer, DVD samt for at veere sammen med venner.
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6. Sport i fritiden

Sport og idreet er et omrade, der har stor betydning for bgrn og unge i Haje-Taastrup Kommune.
Mange er aktive i deres fritid, bade med sport pa organiseret og uorganiseret niveau. Formalet med
dette kapitel er at komme narmere, hvad der karakteriserer denne gruppe, bade i forhold til hvor
ofte de dyrker sport, samt arsagerne til hvorfor, det har en stor betydning i malgruppens hverdag.

6.1. Sport i en idreetsforening

Nasten 2/3 af de adspurgte (62 %) gar til sport i en idreetsforening. Det tal ligger fuldsteendig lig
med tallet for 2002.

Der er flere drenge end piger, der dyrker sport i en forening. 66 % af drengene mod 58 % af de
deltagende piger. 1 2002 var tallet 67 % af drengene og 56 % af pigerne.

Sprogforskelle er ogsa til stede blandt de barn, der dyrker sport i en idretsforening. Hvor 67 % af
de dansksprogede barn, gar til sport i en idraetsforening, er det halvdelen af de tosprogede barn.
Saledes gar 45 % af de bgrn, der taler "et andet sprog en dansk’ i hjemmet til sport, mens 51 % af
barnene, der taler *hade dansk og et andet sprog’ gar i en idraetsforening. Alle tal ligger teet op af
2002 tallene.

L

Tabel 12: Sportsgrene - Top 10 over sport i idreetsforeninger

Sportsgren Procent

Fodbold 37

Gymnastik 11

Svgmning 9

Handbold 9

‘i
Badminton 7 ‘I

Dans 5

Ridning 4

Kampsport (karate/taekwondo) 4

Tennis 3

Basketball 2

Andre sportsgrene 9
e
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Som man kan se i tabellen er fodbold klart den mest populeere sportsgren i kommunen blandt
bgrnene. 37 % dyrker fodbold i en idreetsforening. Den nastmest populere sportsgren er gymnastik
som 11 % gar til. 9 % dyrker svemning og handbold. Badminton dyrkes af 7 % mens under 5 % gar
til dans, ridning, kampsport, tennis og basket. Yderligere 9 % svarer de gar til andre sportsgrene. Af
de svar der gar mest igen kan navnes bordtennis, boksning, golf, styrketraening og volleyball.

Hvis man skal sammenligne med 2002 er de mest markante forskelle blandt fodbold og badminton.
Fodbold er steget med 8 %, mens antallet af bgrn der gar til badminton er blevet halveret. Blandt de
resterende sportsgrene er der ikke tale om store forskydninger.

6.2. Hvor ofte?

41 % af dem, der gar til sport, dyrker sport mere end 3 gange om ugen, mens 55 % gar til sport 1-2
gange om ugen.

e |
‘I Tabel 13: Hvor ofte? Total I‘
e e e ———————— —— |
Hvor tit gar du til sport? (inklusive treening og

‘l kamp) Seet kun ét kryds Procent Antal

m3 eller flere gange om ugen 41% 258 m
ml-z gange om ugen 55% 348 m
‘I Kun en gang imellem 5% 29 I‘
e e ——— E——|

| forhold til 2002 er frekvensen blevet en smule lavere. Her dyrkede 47 % af de adspurgte sport 3
eller flere gange om ugen mod 48 % 1-2 gange om ugen. Antallet der dyrker sport sjeeldnere er det
samme.

6.3. Hvorfor til sport?

De fleste gar til sport (97 %) fordi det er sjovt og fordi det er sundt (92 %). 60 % dyrker sport for at
fa nye venner, og lidt over halvdelen (54 %) fordi forzeldrene synes, det er en god ide.

Der er ikke sket de store forskydninger siden 2002. Dengang var det ogsa mest populzrt at dyrke
sport, fordi det er sjovt og fordi det er sundt. Resten af tallene ligger ogsa meget teet op af 2002
tallene. Den tydeligste @ndring er i arsagen *fordi mine foraldre synes det er en god ide’. Det
svarede kun cirka 40 % i 2002 mod 54 % i dag.
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—————————————
| Tabell4Hvorfortilsportz |
‘ Procent Hvorfor gar du til sport? ‘
m Det er sjovt 97% m
m Det er sundt 92% m
m For at fa nye venner 60% m
m Fordi mine foreeldre synes, det er en god idé 54% m
m Fordi treeneren er flink 49% m
m Fordi mine venner gar til det 43% m
m Pa grund af konkurrencen 41% m
‘I Pa grund af turene 29% |‘
|

Flere piger end drenge dyrker sport for at fa nye venner og fordi det er sundt. Hvorimod vaesentlig
flere (18 % flere) af drengene end pigerne dyrker sport pga. konkurrencen. 10 % flere af drengene
end pigerne gar til sport pga. turene. Under de andre af mulighederne ligger kensfordelingen
forholdsvis lige.

6.4. Uorganiseret sport

53 % af bgrnene dyrker sport udenfor en idreetsforening. Den mest populeere aktivitet blandt de ikke
organiserede sportsgrene er lgb (25 %), fodbold (20 %) og cykling (18 %). 13 % dyrker fitness og 4
% svgmning. Derudover gar bl.a. tennis, badminton, basket, ridning, gymnastik, spejder, dans og
handbold igen som aktiviteter.

Siden 2002 er ’lgb’ som en uorganiseret aktivitet steget markant, fra 18 % dengang til nu 25 %.
Fodbold var dengang den mest populere uorganiserede sportsaktivitet med 30 % af de adspurgte
som spillede fodbold udenfor en idraetsforening til godt 20 % i dag. Det store fald kan dog skyldes
det faktum, at 1.-3. klasserne ikke deltager denne gang, hvilket formentlig er en malgruppe, der kan
teenkes og spille meget fodbold i fritiden.

En anden ting som springer i gjnene er, at det siden 2002 er blevet over dobbelt sa populert at dyrke
fitness/styrketraening i 2007. | dag dyrker 13 % fitness mod 6 % i 2002.

Cirka 55 % af de dansksprogede barn dyrker mindst én uorganiseret aktivitet mod cirka 49 % af de
tosprogede bgrn.

Som man kan se pa nedenstaende aldersfordeling er de uorganiserede sportsaktiviteter mest
populaere blandt de 13-15 arige. | disse aldersgrupper dyrker mellem 56-59 % af de adspurgte
uorganiserede sportsaktiviteter. Blandt de 9-12-arige ligger niveauet 5-10 % lavere, hvilket
formentlig skyldes, at de er mere engagerede i organiserede aktiviteter i denne gruppe.
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|

ll|

L] Tabel 15: Sport i idreetsforening - Alder [l
| ————————————— )
||| Alder Procent |||
Ll 9 ar 44 [l
[ 10 &r 52 [
[ 11 ar 51 [
[ 12 ar 49 [
[ 13 ar 56 [
m 14 ar 56 m
[l 15 &r 59 [|
[ 16 ar 52 [
(| 17 ar 38 [ |
(| 18 ar 57 [|
| ——————————————

6.5. Ikke-aktive i sport

23 % af respondenterne gar, som det fremgar af nedenstaende tabel, hverken til organiseret eller
uorganiseret sport. Det er en stigning pa 2 % i forhold til 2002. 38 % svarer, at de dyrker begge
dele, hvilket er en stigning pa 7 % i forhold til 2002.

|

Tabel 16: Organiseret vs. Uorganiseret sport

Gar du til sportien

| |
‘l Procent idreetsforening/idraetsforening? |‘
Dyrker du sport uden for en Nei Ja
idreetsforening/idraetsforening? )
mNeJ 23% 238 24% 246 m
|2 15% 154 38% 389 ||
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7. Andre fritidsaktiviteter

Klubber, sportsaktiviteter og biblioteker er en reekke fritidsaktiviteter, som er blevet gennemgaet de
foregaende kapitler. Her vil der blive fokuseret pa andre af kommunens fritidstilbud, sa som
ungdomsskolen, musikskolen, spejderne, teater/drama, filmklub, svemmehallen samt bgrnenes egne
bud pa fritidsaktiviteter.

7.1. Aktiviteter

Den mest brugte aktivitet af de opstillede er svammehallen, som bruges af 29 % af de adspurgte.
Ungdomsskolen bruges af 14 %, mens spejderne, musikskolen, dramaskolen, filmklubben og
billedskolen bruges af cirka 5 % for hver enkelt aktivitet.

Figur 4: Andre fritidsaktiviteter

Svgmmehallen

Andet

Ungdomsskolen

Musikskolen @ Ja, 3 eller flere gange om
i ugen
Spejderne

Filmklub |/l ]

E 0O Ja, men sjeeldnere
Teater — dramaskolen | [N ]

Billedskolen |/ |

m Ja, 1-2 gange om ugen

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Desuden anfarte 29 % af bagrnene, at de gar til andre aktiviteter. En gennemgang af disse viser en
del gengangere fra de andre spgrgsmal, isar sportsaktiviteter. Nye aktiviteter, der naevnes flere
gange, er aktiviteter som: Kor, knallertundervisning, pigeklub, rollespil og kirkekor.

Sammenlignet med niveauet i 2002 ligger brugen af musikskolen, dramaskolen, spejderne,
filmklubben nogenlunde stabilt med en anvendelsesgrad pa cirka 5 %. Der har siden 2002 veeret et
fald i brugen af svgmmehallen pa cirka 3 % og pa ungdomsskolen pa cirka 4 %. Hvor mange gange
om ugen den enkelte elev bruger aktiviteterne, ligger nogenlunde stabilt med 2002.

Lokalomrade

Der er pa visse omrader stor forskel pa, hvor meget tilouddene bruges rundt omkring i kommunens
forskellige lokalomréder. Arsager til dette kan veere mange, eksempelvis geografiske &rsager, s&
som placering af de forskellige aktiviteter.
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Tabel 17: Andre fritidsaktiviteter - Lokalomrade

e e e s A e
Procent Taastrup Hgje- Hedehusene | Flgng | Reerslev | Sengelgse
Taastrup |
Ungdomsskolen 10 23 19 10 11 10 m
Musikskolen 6 3 6 6 8 6 m
Spejderne 4 5 13 5 0 8 m
Teater — 5 4 5 5 4 4 |
dramaskolen |
Filmklub 6 4 3 1 0 4 m
Svemmehallen 30 25 16 36 33 38 m
Billedskolen 4 4 6 2 0 6 m
Andet 26 27 31 27 57 45 |

Eksempelvis er der 36 % af bgrnene fra Fleng omradet, der bruger svemmehallen, hvorimod noget
feerre anvender denne i Hgje-Taastrup og Hedehusene. Det er dog flest fra Sengelase, der bruger
svemmehallen (38 %).

Ungdomsskolen bruges mest af bgrnene fra Haje-Taastrup og Hedehusene, som forholdsmaessigt
har dobbelt s3 mange brugere som de andre omrader. Flest barn i Hedehusene gar til spejder med 13
%, mens slet ingen fra Reerslev. Dramaskolen er meget ligeligt fordelt henover omraderne, mens
billedskolen er mest populeer i Hedehusene og Sengelase.

Sammenlignet med undersggelsen i 2002 er der sket nogle endringer. Brugen af ungdomsskolen er
faldet i Taastrup, Hedehusene, Sengelgse og Fleng. Kun i Reerslev og Hgje-Taastrup er brugen af
ungdomsskolen steget. Mest markant i Reerslev med 8 %. Musikskolen ligger nogenlunde stabilt
med 2002 niveauet, starste spring er igen Reerslev med 5 %. Spejderne oplever et positivt boom i
Hedehusene pa 8 % siden 2002, mens de andre lokalomrader ligger stabilt her. Dramaskolen og
filmklubben svinger ikke meget, mens svemmehallen oplever fald i de store lokalomrader Taastrup,
Haje-Taastrup og Hedehusene, men en stigning i Flgng, Reerslev og Sengelase.

Sprog
Ungdomsskolen bruges mest af bern med en tosproget baggrund, mens musikskolen, spejderne,

teater/dramaskolen og filmklubben bruges mest af dansksprogede bgrn. Lige mange bgrn med
dansk og dansk/anden sprog baggrund bruger svemmehallen. Billedskolen bruges mest af barn med
dansk/anden sprogbaggrund. Niveauet ligger generelt teet pa niveauet i 2002. Dog er bgrn med
andet sprog end dansk i hjemmet faldet markant pa alle omrader.
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Tabel 18: Andre fritidsaktiviteter - Sprog

/|
procent Dansk Dansk/andet sprog Andet sprog end
I dansk |
m Ungdomsskolen 14 16 16 m
m Musikskolen 7 4 0 m
m Spejderne 6 4 0 m
| Teater — 5 4 0 |
dramaskolen
m Filmklub 6 4 0 m
m Svgmmehallen 29 29 16 m
m Billedskolen 4 6 0 m
‘I Andet 32 23 13 I‘

[
[
|
[
‘
[

L
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8. Ophgr og betaling

Hvem betaler for bgrnenes fritidsaktiviteter? Og i hvor hgj grad holder bgrnenes fast i de enkelte
aktiviteter. Nedenfor sattes saledes fokus pa betaling og ophgr i aktiviteter.

8.1. Betaling af fritidsaktiviteter

69 % af de adspurgte far deres fritidsaktiviteter betalt af foraeldre. 8 % deler udgifterne med
foreeldrene, mens kun 1 % betaler alle udgifter til fritidsaktiviteter selv.

| 14-15 ars alderen begynder bgrnene mere og mere selv at betale for aktiviteterne end blandt de
yngre barn. | forhold til andre variable kan man navne, at der ikke her er den store forskel pa
drenge og piger.

Tallene for betaling er noget forskellige for 2002, hvor 82 % af alle bgrnene fik deres
fritidsaktiviteter betalt af foraeldrene. Det spiller formodentlig en rolle at 1-3 klasse ikke er med i
denne undersggelse. Det skal ligeledes naevnes, at *jeg gar ikke til noget i min fritid’ ikke indgik
som svarmulighed i 2002. Mht. til alder og ken ligger tendensen meget teet op af 2002
undersggelsen.

Figur 5: Betaling

Hvem betaler for dine fritidsaktiviteter? (klub, sport og andre aktiviteter)

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

Jeg betaler selv det hele Bade mine foreeldre og jeg betaler Mine foreeldre betaler det hele Jeg gar ikke til noget i min fritid

0% ¥
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8.2. Frafald

50 % af de adspurgte er stoppet med en fritidsaktivitet i ar, som de gik til sidste ar. Det er en
stigning pa 7 % i forhold til 2002 rapporten.

Der er ikke den store forskel pa udskiftning af aktiviteter blandt piger og drenge. 5 % flere piger
end drenge er stoppet med en aktivitet. Aldersforskellene viser, at de yngre bgrn skifter mere
aktiviteterne end de @ldre. Ved 14 ars alderen begynder frafaldet.

| forhold til sprogforskelle, er der en smule starre forskel. Her *shopper’ de dansksprogede bgrn
mere rundt imellem aktiviteterne, da 52 % af de danske bern er stoppet til en aktivitet mod kun 44
% af de tosprogede bgrn. Dette kan dog skyldes, som vi sd i de tidligere kapitler, at de
dansksprogede barn gar til flere aktiviteter i deres fritid og derfor ogsa skifter mere imellem disse.

8.3. Grunde til stop eller skift
Der er forskellige arsager til barnene stopper/skifter deres fritidsaktiviteter ud.

|
Tabel 19 Total I‘

B o ————————————
‘ Hvorfor holdt du op? Procent Antal m
‘Det var for kedeligt 54% 277 m
‘Jeg havde mere lyst til noget andet 40% 204 m
‘Jeg havde ikke tid 30% 157 m
‘Jeg kunne ikke lide de voksne 18% 91 m
Det passede ikke med mine andre o |
fritidsaktiviteter 14% 70 m
‘Dérlige kammerater 12% 61 m
‘Jeg fik arbejde 10% 50 m
‘anene fik ikke lov til at bestemme nok 10% 50 m
Det var for dyrt 7% 34 ‘ ‘
Andet, skriv hvad: 27% 140 I‘
e B B Ee—— |

Flest af dem der stoppede, holdt op fordi det var kedeligt (54 %), mens 40 % ’havde mere lyst til
noget andet’ og 30 % ’ikke havde tid’. Feerrest (10 %) stoppede af arsager som "barnene ikke fik
lov til at bestemme nok’ og ’at de fik arbejde’.

27 % stoppede af andre grunde end valgmulighederne. Mange af helbredsproblemer, sasom skader

osv. Andre fordi holdet stoppede/lukkede eller at barnet selv matte flytte. Fa navner problemer med
treeneren eller for langt til aktiviteterne som arsager.
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9. Den gvrige fritid

Barnene i Haje-Taastrup Kommune laver meget andet i deres fritid end de allerede naevnte
aktiviteter. Nedenfor ser vi pa den gvrige fritid sa som venskab, lektier og fx computerspil.

9.1. Fritid sammen med venner

Som tidligere set i denne rapport, betyder samvar med venner meget for bgrnene, hvilket dette
spgrgsmal ogsa viser. 44 % af de adspurgte er sammen med deres venner mere end 4 gange om
ugen, mens 34 % er sammen med deres venner 2-3 gange om ugen. 12 % svarer de er sammen med
vennerne 1 gang om ugen, mens de sidste 11 % svarer ’sjeldnere’ (end 1 gang om ugen). Tallene er
stort set identiske med 2002 tallene for samvar med venner.

Figur 6: Venner

Hvor ofte er du sammen med dine venner i fritiden, nar du IKKE er i skole, SFO, ungdoms-
/fritidsklub eller sportsklubber m.v.?

Mere end fire gange om ugen|

De dansksprogede bgrn ligger meget teet pa gennemsnittet for det samlede samveer med venner. 44
% er sammen med vennerne flere end 4 gange om ugen og 37 % 2-3 gange om ugen. 11 % svarer 1
gang om ugen, mens 8 % er sjeldnere sammen med venner end 1 gang om ugen. De tosprogede
barn, der deltager i denne undersggelse er generelt mindre sammen med venner. Der er dog en
ligesa stor grupper som de dansksprogede pa 44 %, der er sammen med venner mere end 4 gange
om ugen. 26 % er sammen med venner 2-3 gange om ugen, 13 % 1 gang om ugen og 17 %
sjeeldnere end det. Altsa en stgrre gruppe blandt de tosprogede barn, der er mindre sammen med
venner end dem med dansk som hovedsprog i hjemmet.
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|

Tabel 20: Venner

|

‘l Procent MZ;S;Qd %%guagnegne 1 gang/ugen Sjaeldnerel
I -12 &r 39 35 13 13|
m 13-14 &r 51 32 9 8 m
[ 15-18 &r 46 34 11 o |

Her ses en tabel for samveer med venner inddelt under aldersgrupper. Som man kan se er de &ldre
aldersgrupper generelt mere sammen med venner end de yngre. Specielt gruppen 13-14 ar er meget

sammen med venner. Dette kan skyldes flere ting, mest indlysende er dog, at de yngre argange
generelt gar til flere aktiviteter i deres fritid end de aldre, og derfor har mindre tid til venner.

9.2. Computer i hjemmet

De fleste barn har adgang til computer i hjpmmet. Som man ser pa figuren svarer kun 2 %, at de

ikke har adgang til computer i hjemmet, hvilket vil sige at cirka 98 % af alle bgrn i undersggelsen
har mulighed for at bruge computer i hjemmet. 13 % bruger over to timer dagligt foran computeren.
20 % bruger 1-2 timer om dagen, mens yderligere 20 % bruger mindre end én time om dagen. Den

starste gruppe svarer, at den tid de bruger foran computeren, er meget forskellig.

Figur 7: Computer

Har | computer derhjemme? Huvis ja, hvor lang tid bruger du normalt ved computeren om dagen?

(bade Internet, spil og andet)

Nej, vi har ikke computer
Ja, og jeg bruger mindre end 1 time om dagen
Ja, og jeg bruger 1-2 timer om dagen

THII
Ja, og jeg bruger mere end 2 timer om dagen

Ja, men det er meget forskelligt, hvor meget tid jeg
bruger

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Siden 2002 er sket en udvikling hen af, at barnene i denne malgruppe bruger mere tid foran

45%

computeren end tidligere. Antallet af bgrn der ikke har computer i hjemmet, er nasten ikke

50%
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eksisterende, mens tidsforbruget er blevet hgjere. Saledes er antallet af barn der bruger mere end 2

timer dagligt steget med 5 %. Antallet af barn der bruger 1-2 timer dagligt er steget 11 %.

9.3. Aktiviteter i weekenden

Weekenderne bruges for de fleste bgrn og unges vedkommende sammen med venner, som 78 %
svarer de bruger weekenden pa. Nast flest er ssmmen med familie, nemlig 70 % og 68 % ser
fjernsyn/dvd. Pa de naste pladser kommer "hare musik’ (55 %), lese lektier (50 %) og spiller
computer (50 %). Faerrest spiller selv musik, er ssmmen med kaeresten og gar pa biblioteket.

|

g

Tabel 21: Weekendaktiviteter

‘l Hvad laver du normalt i weekenden? Procent |‘
||| Er sammen med venner 78 |||
| Er sammen med familie 70 [|
| ser fiernsyn/DVD 68 [ |
| Harer musik 55 [ |
Il Spiller computerspil 50 [|
m Lektier 50 m
||| Surfer pa Internet 37 [|
|| Gér til sport 33 [|
| Gar i biografen 33 [ |
|| Andet 29 [|
| Gar til fester 26 [ |
| Gar i svsmmenhallen 23 [ |
| Tegner, maler, syr og strikker 17 [|
| Arbejder 15 [ |
Il Er sammen med keeresten 14 [ |
| Spiller selv musik 10 [|
‘I Gar pa biblioteket 10 I‘
___

29 % har svaret de laver andre ting end valgmulighederne. Dette deekker over en lang raekke af

aktiviteter. Klart flest af denne gruppe svarer, at de shopper. Lidt feerre svarer de gar rent og passer
sgskende, mens nogen bruger weekenden til "at slappe af/hygge sig” samt gar til fadselsdage/fester

og lign.

9.4. Lektier

Starstedelen af deltagerne i undersggelsen laver lektier dagligt, som man kan se pa tabellen laver 76
% af barnene lektier hver dag. Af dem bruger 9 % mere end 2 timer dagligt, 30 % 1-2 timer dagligt

0g 37 % under én time dagligt.

Af de resterende 24 %, laver 18 % lektier ’nogle gange om ugen, 4 % sjeeldnere end det, mens de

resterende 2 % svarer de “ingen’ tid bruger pa lektier.
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| Tabel 22: Lektier i

| |
| e ————————— |
m Hvor lang tldlgLEcligefgdu pa at lave Procent m
m Mere end 2 timer om dagen 9% m
m 1-2 timer om dagen 30% m
m Under 1 time om dagen 37% m
m Kun nogle gange om ugen 18% m
m Sjeeldnere 4% m
| 25 |
m Total 100% m
e ————|

Siden 2002 er der sket en stigning pa 2 % for dem der bruger mere end 2 timer om ugen, mens det
samlede tidsforbrug pa lektier, for dem der dagligt bruger tid pa lektier, er faldet med 1 %. Af den
gruppe der svarer de ikke dagligt bruger tid pa lektier, er de resterende tal stort set identiske med
2002 tallene.

Forskelle i kan, alder og sprog

Pigerne er en smule mere flittige med lektier end drenge, nar man ser pa kansforskellen. 77 % af
pigerne bruger dagligt tid pa lektier, mens det samme tal for drenge er 74 % dagligt. Cirka 5 % flere
af pigerne end drengene bruger desuden mere end én time dagligt pa lektier.

Udviklingen i lektieforbrug i forhold til aldersfordelingen, viser at den tid malgruppen bruger pa
lektier stiger i takt med alderen. Saledes laver 84 % af barnene i 13-14 ars alderen dagligt lektier,
hvor tallet for alle argange i aldersgruppen 9-12 ar ligger pa 76 % og ned til 55 %. | aldersgruppen
15-18 ar, er tallene noget svingende, hvilket kan skyldes de ferre respondenter i denne gruppe, men
generelt er tendensen, at de &ldre bruger mere tid pa lektier end de yngre i en malgruppe fra 9-18
ar. Til gengeld er der barn i aldersgruppen 15-18 ar, der ingen tid bruger pa lektier. Tendenserne er
de samme som i 2002,

Generelt bruger tosprogede barn mere tid pa lektier end tilsvarende dansksprogede gar. 47 % af de
tosprogede svarer, at de bruger mere end én time dagligt pa lektier, mens tallet for barn med dansk
som hovedsprog er 36 %. Der er derimod flere af de tosprogede barn, der ’sjeldent’ eller "aldrig’
bruger tid pa lektier. For denne gruppe ligger tallet pa 5 % for de dansksprogede barn og 9 % for de
tosprogede bgrn.

9.5. Fritidsarbejde
27 % af bgrnene har arbejde i deres fritid.

Kigger man pa alderen er der stor forskel pa hvor mange der arbejder. Jo &ldre barnene bliver jo
flere er der i arbejde. Fra de 9-12 arige er der under 15 %, som arbejder, mens tallet for gruppen 13-
14 ar udger cirka 40 % i arbejde. Den starste del i arbejde finder man blandt de 15-18 arige, hvor 52
% har et arbejde. Arsagen til at s& forholdsvis f& samlet set har arbejde, skyldes at de yngre grupper
vaegter mere i det samlede resultat, da flere fra disse grupper deltager i undersggelsen.
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Arbejdstiden for de personer, som svarer de har et arbejde, er meget forskellig. Den typiske

arbejdstid ligger imellem 5-8 timer om ugen (cirka 30 % af dem der svarer de har et arbejde), mens
lidt feerre svarer henholdsvis 2-5 timer eller 8-15 timer om ugen. Enkelte (cirka 5 %) svarer, at de
arbejder over 20 timer om ugen, nogle helt op til 30 timer om ugen.
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10. Ikke-aktive bgrn
Det er tidligere i rapporten konstateret, at mere end 1/5 af bgrnene i kommunen ikke gar til

organiserede eller uorganiserede aktiviteter i deres fritid. Nedenfor ses neermere pa denne gruppe af

ikke-aktive bgrn i forhold til parametre som alder, kan og lokalomrade. Ligeledes gives et bud pa
gruppens sociale netveerk.

10.1. Barn der ikke gar til fritidsaktiviteter

Det er tidligere blevet konstateret, at 22 % af de bgrn, der deltager i undersggelsen *ikke gar til
noget i deres fritid’, jevnfer kapitel 8. Spargsmalet indgik i afsnittet om betaling af
fritidsaktiviteter. Gruppen pa 22 % kan saledes defineres som en gruppe, der ikke gar til
fritidsaktiviteter, der kraever betaling.

Til sammenligning kan det konstateres at en tilsvarende andel af bgrn — pa 23 % - hverken gar til
organiseret eller uorganiseret sport, jevnfar kapitel 6. Disse to tal tyder pa, at ca. 20 % af
kommunens bgrn ikke er aktive i deres fritid.

Vi ser neermere pa gruppen af de ikke-aktive bgrn i det fglgende.
Kan

Der er tale om 23 % af pigerne i undersggelsen, der ikke laver noget fritiden, mens det tilsvarende
tal for drenge er 19 %.

| Tabel 23: Ikke-aktive i fritiden — Kgn

‘l Keon Procent Antal ‘l

‘l Piger 23 % 124 ‘l

| Drenge 19 % 97 |

L R R R
Alder

Bgrnene er nogenlunde jeevnt fordel pa tvers af alder indtil 15-ars alderen. Blandt de 16-18-arige,
som deltager i undersggelsen, ligger antallet af dem, der ikke laver noget i deres fritid, saledes op
mod 50 % (skal dog se i forhold til de meget fa deltagere i denne aldersgruppe). Blandt de 9-15-
arige ligger tallet mellem 16 og 29 %. Hgjest aktivitet er der blandt de 11-arige, hvor kun 16 %
svarer “de ikke laver noget i deres fritid’. De 15-arige skiller sig ogsa positivt ud, med et af det
laveste antal af ikke-aktive pa 17 %.
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|

Tabel 24: Ikke aktive i fritiden — Alder I
‘|TTT‘|
‘l 9 22 % 2 ‘l
‘I 10 17 % 27 ‘I
‘I 11 16 % 33 ‘I
‘l 12 21 % 46 ‘l
‘l 13 21 % 29 ‘l
‘I 14 29 % 36 ‘I
‘l 15 17 % 19 ‘l
‘I 16 50 % 24 ‘I
‘I 17 25 % 2 ‘I
| 18 43 % 3 |
R e

Lokalomréde:

| forhold til antal deltagere i undersggelsen er Hgje-Taastrup det omrade i kommunen med starst

procentdel af ikke-aktive med 27 %. Et stort antal i Taastrup pa 24 % (131 bgrn) gar heller ikke til

noget i fritiden. | Hedehusene er der 18 % ikke-aktive, mod 13 % i Flgng.

| ——

I Tabel 25: Ikke aktive i fritiden - Lokalomrade |
‘I Lokalomrade r Procent I Antal ‘i
‘l Taastrup 24 % 131 ‘l
‘I Hgje-Taastrup 27 % 59 ‘I
‘I Hedehusene 18 % 19 ‘I
‘l Flgng 13 % 10 ‘l
‘I Reerslev 4% 1 ‘I
‘I Sengelgse 2% 1 ‘I
e e H
Sprog

Over dobbelt s mange af de tosprogede bgrn svarer, at de ikke gar til noget i deres fritid. Samlet set
(hvis man ligger de to sprogkategorier af udenlandske sprog i hjemmet sammen) er der 37 % af de

tosprogede, der ikke gar til noget i deres fritid mod 15 % af de dansksprogede.
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| Tabel 26: Ikke aktive i fritiden — Sprog

‘l Sprog Procent Antal

‘l Dansk 15 % 110

‘I Dansk/andet 37 % 96

\| Andet 38 % 15

e R N
Kgn/sprog

Som man kan se pa tabel 27, er der blandt de tosprogede barn stor forskel pa antallet af inaktive, nar

man ser pa kensfordelingen. 64 % af de tosprogede piger er saledes ikke aktive i fritiden, mens

kansfordelingen er mere lige blandt de dansksprogede inaktive bgrn. Her er kgnsfordelingen for de

ikke-aktive, 52 % drenge og 48 % piger.

Tabel 27: Ikke-aktive i fritiden — Kgn/sprog

e
[ s [
m Dansk Dansk/andet Andet sprog m
m Kgn Procent | Antal Procent Antal Procent Antal m
m Piger 48 53 67 64 47 7 m
| Drenge 52 57 33 32 53 8 |

10.2. Begraenset netveerk

Undersggelsen peger desuden pa, at der er en gruppe af bgrn i Hgje-Taastrup Kommune, der
tilsyneladende har et begraenset socialt netvaerk ud over familien. Denne gruppe udgeres af barn,
som ikke gar til noget i deres fritid, samtidig med de kun sjeldent er sammen med deres venner.
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Tabel 28: Ikke aktive i fritiden - Venner

e ————————————
Hvor ofte er du sammen med dine venner i Jeg gar ikke til noget i min
fritiden, nar du IKKE er i skole, SFO, ungdoms- fritid
[fritidsklub eller idreetsforeninger m.v.?
| |
‘I‘Mere end 4 gange om ugen 42% 92 m
‘I‘Z-B gange om ugen 33% 73 m
ml gang om ugen 10% 22 m
‘I Sjeeldnere 15% 34 I‘

Som man kan se pa tabellen, er der 15 % af de barn der ikke gar til noget i fritiden (34 barn), som er

sammen med deres venner sjeldnere end 1 gang om ugen. Ud af det samlede deltagelsesprocent

udger de 34 barn altsa 3 %. Yderligere 10 % (22 bgrn) af de ikke-aktive barn ser kun deres venner

én gang om ugen.
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11. Andre erfaringer

Undersggelser af barn og unges fritidsvaner er ogsa noget, der har haft fokus og veeret undersggt
andre steder end i Hgje-Taastrup. Nedenfor inddrages resultater fra undersggelser i Frederiksberg
Kommune (Frederiksberg Kommune, 2003) samt fra den landsdaekkende Kulturvaneundersggelsen
fra 2004 (Kulturministeriet, 2004), der beskriver de generelle tendenser pa omradet.

11.1. Kulturvaneundersggelsen

Nar man undersgger fritidsvanerne i Hgje-Taastrup Kommune, vil det ogsa veere relevant at kigge
pa landsgennemsnittet for Fritid og Kultur omradet. Kulturministeriet udarbejdede i 2004 en
kulturvaneundersggelse der bl.a. beskrev barns fritidsvaner for malgruppen 7-15 ar.
Kultuvaneundersggelsen foretages cirka hvert 5-6 ar. Den er meget omfattende, derfor er kun
medtaget relevante og sammenlignelige resultater her:

@ 88 % af barnene har dyrket sport indenfor det sidste ar — Mest populeare sportsgrene er
fodbold, svemning, gymnastik og aerobic.

@ De yngre bgrn dyrker mere regelmaessig sport end de &ldre

@ 83 % af barnene har regelmaessig fritidsinteresser

@ Antallet af bgrn der dyrker sport og motion svarer til niveauet i 1998 (den foregaende
Kulturvaneundersggelse), samtidig med antallet der har faste fritidsinteresser ogsa er
ugndret.

@ Antallet af bgrn der bruger Internet og computer er stadig meget markant fra 1998-2004.

De fleste tendenser fra undersggelsen pa landsplan gar altsa igen i Hgje-Taastrup. Antallet der
dyrker sport er som man kan se hgjere for hele landet end i Hgje-Taastrup. Da man medtager yngre
aldersgrupper (som oftest er mere aktive) i Kulturvaneundersggelsen, skal dette dog tages med
forbehold. Samtidig gar formuleringen af spgrgsmalene ogsa en egentlig sammenligning sveer.

11.2. Frederiksberg Kommune
En tilsvarende undersggelse er lavet i Frederiksberg Kommune i 2003. Malgruppen er fra 10-18 ar,
og fremgangsmaden er ogsa meget lig undersggelserne i Hgje-Taastrup. Resultaterne viser:

@ 66 % af barnene pa Frederiksberg har faste ugentlige fritidsaktiviteter. Der er ligelig
fordeling mellem drenge og piger, mens de yngre bgrn har flere faste fritidsaktiviteter end
de &ldre bgrn, iser blandt pigerne er frafaldet starre jo &ldre de bliver.

@ 46 % af de deltagende bgrn gar til sport i en idreatsforening - 64 % gar til sport i alt

@ 8-9 % faler sig ensomme i hverdagen og har sveert ved at fa venner.

Tallene for Frederiksberg viser, mange af de samme tendenser. En stor gruppe af bgrn er aktive, og

har faste fritidsaktiviteter, mens der ogsa findes en mindre gruppe der faler sig ensomme. Generelt

tyder resultaterne fra Frederiksberg, ligesom i Haje-Taastrup, pa at der er en stor sammenhang
mellem samvaer med venner og faste fritidsaktiviteter. Altsa at de bgrn der gar i Fritids-

Ungdomsklub og er meget sammen med deres venner ogsa er mere aktive i deres fritid.
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Bilag 1: Tabeloversigt

Tabeloversigt:

Tabelnummer:

N~ wWNE

9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Kgn

Alder

Bydel

Sprog

Klub — Alder

Klub — Lokalomrade

Klub - Sprog

Klub — Abningstid

Klub — Hvorfor?

Bibliotek — Lokalomrade
Bibliotek — Aktiviteter
Sportsgrene

Sport — Hvor ofte?

Sport — Hvorfor?
Uorganiseret sport - Alder
Ikke-aktive

Andre fritidsaktiviteter — Lokalomrade
Andre fritidsaktiviteter — Sprog
Frafald

Venner
Weekendaktiviteter
Lektier

Ikke-aktive — Kgn
Ikke-aktive — Alder
Ikke-aktive — Lokalomrade
Ikke-aktive — Sprog
Ikke-aktive — Sprog/ken
Ikke-aktive - Venner

Figuroversigt:
Figurnummer:

NogkhwpheE

Interesser

Biblioteker

Bibliotek — Sprog
Andre fritidsaktiviteter
Betaling

Venner

Computer i hjemmet

Side:
10
15
17
22
26
28
29
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Bilag 2: Spgrgeskema 4.-10. klasse

HVAD LAVER DU NAR DU IKKE GAR | SKOLE? - Nogle spgrgsmél om din fritid - 4.-10. klasse

VEJLEDNING:
- Maksimer ferst billedet pa den store firkant i hjgrnet. Ggr det nemmere at svare
- Efter hvert besvaret spgrgsmal tryk pa tasten med de to pile >> for at komme til naeste spgrgsmal.

- | tilfeelde af du vil sendre dit svar, tryk pa << for at ga tilbage. Du kan ogsa trykke pa knappen 'start
forfra’, hvis du vil starte helt fra begyndelsen og s&ndre dine svar.

- Har du brug for hjeelp i Igbet af besvarelsen af spgrgeskemaet brug IKKE knappen 'hjeelp’. Kontakt i
stedet Morten Skafte pa mortensk@htk.dk eller 4359 1339.

1. Hvilken skole gar du pa?
(Angiv kun ét svar)
Parkskolen
Rgnnevangsskolen
Borgerskolen
Grgnhgjskolen
Selsmoseskolen
Gadehaveskolen
@tofteskolen
Torstorp Skole
Hedehusene Skole
Charlotteskolen
Flgng Skole
Sengelgse Skole
Reerslev Skole
Linie 10

DO 0 000000000000

2. Hvor gammel er du?
(Angiv kun ét svar)
9ar

10 ar

11 ar

12 ar

13 ar

14 ar

15 ar

16 ar

O 0.0 0.0 .0.0.0
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q 17 ar

q 18 ar
q Pige
q Dreng

GAa til sport

G4 i biografen

Ga i svgmmehallen

Spille computerspil

Surfe pa Internettet

Selv spille musik

Hare musik

Se TV/ivideo/DVD

Veere sammen/lege med venner
Ga til fester

Tegne, male, sy eller strikke
Veere sammen med familie
Ga4 pa biblioteket

Veere pa ungdomsskolen
Veere i klub

Veere sammen med keeresten
Dyrke fitness

Leese lektier

q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q
q

q Ja, SFO
q Ja, fritids-/Jungdomsklub
q Nej - Ga til spargsmal 9

q 0-4 timer om ugen
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q 5-9 timer om ugen
q 10-14 timer om ugen

q 15 timer eller mere om ugen

7. Hvad synes du om abningstiden i SFO, fritids- eller ungdomsklubben?
(seet evt. flere kryds)

q Den passer godt med mine gnsker
q Der skulle vaere abent flere aftener
q Der skulle veere bent i weekenden

8. Hvorfor kommer du i SFO, fritids- eller ungdomsklubben?
(Seet ét kryds ud fra hvert spgrgsmal)

ja nej
For at veere sammen med
skolekammerater q q
For at veere sammen med
venner q q
Dine foreeldre synes, det er en
god idé q q
Der er nogle spaendende
aktiviteter q q
De voksne er gode at snakke
med q q
P& grund af ferierne q q
P& grund af udflugter og
ferierejser q q

9. Hvor tit kommer du pa biblioteket? (ikke skolebiblioteket)
(Angiv kun ét svar)

q Neesten hver dag

q Mindst 1 gang om ugen

q Mindst 1 gang om méaneden
q Sjeeldnere

q Aldrig - Gartil 11

10. Hvorfor kommer du pa biblioteket? (ikke skolebiblioteket) saet kun ét kryds ud fra hvert
spgrgsmal

ja nej

For at lane bgger til min

fritid q q

41


http://www.pdfdesk.com

For at lane bager til mine

skoleopgaver q q
For at lane musik q q
For at Iane cd-rom q q
For at lane video/DVD q q
For at bruge computer q q
For at veere sammen med q q
venner

Andet (f.eks. teater, laese lektier, skriveklub)

11. Gar du til sport i en sportsklub/idraetsforening? (f.eks. fodboldklub, handboldklub,
gymnastikforening, badmintonklub osv.)
(Angiv kun ét svar)

q Nej - Ga til spegrgsmal 14
Ja - skriv herunder hvilken sport

12. Hvor tit gar du til sport? (inklusive treening og kamp) Sezet kun ét kryds

q 3 eller flere gange om ugen
q 1-2 gange om ugen
q Kun en gang imellem

13. Hvorfor gar du til sport?
(Seet kun ét kryds ud fra hvert spgrgsmal)

ja nej
Fordi mine venner gar til det q q
For at fa nye venner q q
Det er sundt q q
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Det er sjovt q q

P& grund af konkurrencen q q
Fordi mine foraeldre synes, det

er en god idé q q
Fordi treeneren er flink q q
P& grund af turene q q

14. Dyrker du sport uden for en sportsklub/idraetsforening? (ikke i skolen)
(Eks. Lagb, cykling, fitness-hold, anden motion osv.)
(Angiv kun ét svar)

q Nej

Ja, hVilken SPOrt: ...

15. Hvorfor gar du ikke til sport/andre fritidsaktiviteter?
(Angiv gerne flere svar)

Har ikke lyst

Har ikke tid

Jeg arbejder

Sammen med keereste/venner

Mine foreeldre synes ikke det er en god idé

Det for dyrt

For meget konkurrence

Mine venner gar ikke til noget i deres fritid

O 0 0 00000

Andet, skriv hvad:

16. Gar du til noget af dette? (du skal saette ét kryds ud for hver aktivitet)
Ja, 3 eller flere Ja, 1-2 gange om

Nej Ja, men sjeeldnere
gange om ugen ugen
Ungdomsskolen q q q q
Musikskolen q q q q
Spejderne q q q q

Teater —
dramaskolen q q q q
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Filmklub

Svemmehallen

Billedskolen

o O O o
o O O o
o O O o
o O O o

Andet

(skriv nedenfor hvad du gar til)

17. Hvem betaler for dine fritidsaktiviteter? (klub, sport og andre aktiviteter) seet kun ét kryds

Jeg gar ikke til noget i min fritid
Mine forzeldre betaler det hele

Bade mine forzeldre og jeg betaler

O O O O

Jeg betaler selv det hele

18. Gik du til noget i fritiden SIDSTE &r, som du ikke gar til i &r? (Angiv kun ét svar)

q

q nej - Ga til spgrgsmal 20

19. Hvorfor holdt du op? Seet gerne flere kryds

Det var for kedeligt

Det var for dyrt

Jeg kunne ikke lide de voksne
Darlige kammerater

Jeg havde ikke tid

Jeg fik arbejde

Jeg havde mere lyst til noget andet

Det passede ikke med mine andre fritidsaktiviteter

O O O O 0 o0 o o o

Barnene fik ikke lov til at bestemme nok

Andet, skriv hvad:
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20. Hvor ofte er du sammen med dine venner i fritiden, nar du IKKE er i skole, SFO, ungdoms-
[fritidsklub eller sportsklubber m.v.? saet kun ét kryds

q Mere end 4 gange om ugen
q 2-3 gange om ugen
q 1 gang om ugen
q Sjeeldnere
21. Har | computer derhjemme? Hvis ja, hvor lang tid bruger du normalt ved computeren om

dagen? (bade Internet, spil og andet)
Seet kun ét kryds

q Nej, vi har ikke computer

q Ja, og jeg bruger mindre end 1 time om dagen

q Ja, og jeg bruger 1-2 timer om dagen

q Ja, og jeg bruger mere end 2 timer om dagen

q Ja, men det er meget forskelligt, hvor meget tid jeg bruger

22. Hvad laver du normalt i weekenden? Du ma gerne seette flere kryds

q Gar til sport

Gar i biografen

Gar i svgmmehallen
Spiller computerspil
Surfer pa Internettet
Spiller selv musik

Hgrer musik

Ser fjernsyn/DVD
Arbejder

Er sammen med venner
Gar til fester

Tegner, maler, syr eller strikker
Er sammen med familie
Gar pa biblioteket

Er sammen med kaeresten

O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o0 o0 o0 .o

Lektier

Andet (Eks. Shopper, gar rent, passer sgskende osv.), skriv hvad:
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Mere end 2 timer om dagen
1-2 timer om dagen

Under 1 time om dagen
Kun nogle gange om ugen
Sjeeldnere

Ingen

q Nej

Ja - skriv her hvor mange timer om ugen:

q Dansk

q Bade dansk og et andet sprog
q Et andet sprog end dansk

q Taastrup

q Hgje-Taastrup

q Hedehusene

q Flang

q Reerslev

q Sengelgse

Nar du har svaret pa alle spgrgsmalene, tryk pa ‘afslut’
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